
СОДЕРЖАНИЕ, НАПРИМЕР:

КАК ПРОХОДИТ КОУЧИНГ:
Во время коучинга проводятся встречи как лично, так и в
удаленном режиме с коучем по поиску работы Arffman и
специалистом, говорящим на вашем языке. Коучинг
включает как индивидуальные, так и групповые встречи с
целью содействия вашему личному развитию и
достижению собственных целей.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ:

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

В РАМКАХ КОУЧИНГА ВЫ ПОЛУЧИТЕ:
поддержку в поиске работы или определении своего
будущего пути;
связи с представителями организаций и
организационных структур в вашем регионе;
поддержку и рекомендации по использованию
электронных услуг в процессе трудоустройства, а
также официальных каналов взаимодействия с
органами власти.

50 часов в течение 5 месяцев

первоначальная оценка и знакомство;
установление собственных целей во время
индивидуального наставничества;
знакомство в группе с работодателями,
организациями, операторами;
резюме (CV), заявление на работу, навыки
поиска работы;
усовершенствование цифровых навыков;
конкретный план последующих действий в
конце наставничества.

ЗАЙМ IT-ОБОРУДОВАНИЯ 
В случае отсутствия компьютера или доступа к Интернету,
мы обеспечим вас необходимым оборудованием.

ua.omavalmennus@edu.arffman.fi 

ДЛЯ КОГО ПРЕДНАЗНАЧЕНО: 

Коучинг предназначен для украинцев, проживающих в
регионе Турку и зарегистрировавшихся в качестве
соискателей работы в Регионе занятости Турку. Коучинг
является бесплатным.

КАК ПОДАТЬ ЗАЯВКУ НА УЧАСТИЕ В
OMAVALMENNUS?

Специалист по вопросам занятости вашего
региона согласует с вами участие в коучинге,
после чего мы из Arffman свяжемся с вами по
поводу начала коучинга.

Личный подход и индивидуальная поддержка в поиске работы. 
OmaValmennus для украинцев, Varsinais-Suomi

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Услуга предоставляется в городах Турку (Turku),
Уусикаупунки (Uusikaupunki), Лайтила (Laitila) и
Лоймаа (Loimaa). Адреса региональных офисов
можно найти на нашем веб-сайте.
www.arffman.fi/ukrainalaisten-omavalmennus-varsinais-suomi
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