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PARAS POLKU TYOHON

Tyohonvalmennus - aika aloittaa matka.

SETUNTEMUS,
O‘TIVAATIO JA’

SOPIVIEN TYOPAIKKOJEN

HYVINVOINTI JA
JAKSAMINEN OSANA
TYONHAKUA JA TYOELAMAA

KART:

INNOSTUITKO? v
Otayyhteytta TE-toimistoon tai kuntakokeiluun

ilmoittautuaksesi mukaan.

Arffmanin valmennuspolulta voit valita omia tavoitteitasi parhaiten

edistavit sisillét. Tyshonvalmennuksen kesto vaihtelee tarpeen
mukaan, 1-12 kuukauden aikana ohjausta voit saada 3-50 tuntia.

Tyohonvalmennus

Henkilokohtaista palvelua tyonhakusi tueksi

Tyshsnvalmennus on henkilkohtainen palvelu, joka on tarkoitettu
sinulle ty&tdn tai tydttémaksi jadva tydnhakija.

VALMENNUKSEN TAVOITTEET

Sinun  tyéllistymisesi on  tydhénvalmennuksen  keskidssé.
Valmennuksen tavoite on tukea sinua tydnhaussa tai uuden
tydsuhteen aloittamisessa.  Suunnittelet ja sovit yhdessd
valmentajasi kanssa, millaiset toimet tukevat parhaiten juuri sinun
tydllistymistési.

MITA VALMENNUKSESSA TAPAHTUU?

Tyshénvalmennus on luottamuksellinen keskustelu sinun ja
valmentajasi valills.

MITEN HAEN TYOHONVALMENNUKSEEN?

lImoittaudu mukaan tayttamalla lomake joko verkkosivulta
arffman.fi/tyohonvalmennus-varsinais-suomi

TAI

toimistot.te-palvelut.fi/varsinais-suomi/tyohonvalmennus

TE-toimiston tai kuntakokeilun asiantuntija sopii kanssasi
valmennukseen osallistumisesta, minké jalkeen olemme
sinuun yhteydessa valmennuksen aloituksesta.
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Keskustelun aiheina ovat ne tyéllistymiseen liittyvat asiat, jotka
ovat sinulle tarkeitd. Valmennuksessa kasiteltavia aiheita voivat
olla esimerkiksi oman osaamisen kuvaaminen ja markkinointi
uudelle tydnantajalle, tyéllistymisen erilaisten vaihtoehtojen
arviointi, tydhaastatteluihin valmistautuminen tai uudenlaisten
uravaihtoehtojen suunnittelu.

Sovit  valmennustapaamisista ja  ajankohdasta  yhdess&
valmentajasi kanssa. Tavallisesti oman tavoitteen saavuttamiseen
liittyy useita aiheita, joita kisittelet valmentajan kanssa sinulle
sopivaan tahtiin tapaamisten yhteydessi. Valmennuksessa
keskitymme suuntaamaan kohti tavoitettasi ja [8ytdm&an
onnistumistasi tukevia keinoja. Valmennuskeskustelut voidaan
sopia toteutettavaksi henkildkohtaisissa tapaamisissa, puhelimitse

tai verkkotapaamisten valityksella.
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Turun Alue

Turun, Paraisen, Vakka-Suomen
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ja Loimaan seudut

turun.alue@edu.arffman.fi salon.alue@edu.arffman.fi
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