
СОДЕРЖАНИЕ, НАПРИМЕР:

КАК ПРОХОДИТ НАСТАВНИЧЕСТВО (КОУЧИНГ):
Во время наставничества проводятся встречи как лично, так
и в удаленном режиме с наставником (коучем) по поиску
работы Арффман и наставником, говорящим на вашем
языке. Наставничество включает как индивидуальные, так и
групповые встречи с целью содействия вашему личному
развитию и достижению собственных целей.

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ:

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Личный подход и индивидуальная поддержка в поиске работы. 

OmaValmennus для украинцев, Varsinais-Suomi

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

В РАМКАХ НАСТАВНИЧЕСТВА ВЫ ПОЛУЧИТЕ:
поддержку наставника по поиску работы или определению
своего пути в будущем;
связи с представителями организаций и организационных
структур в вашем регионе;
поддержку и рекомендации по использованию
электронных услуг в процессе трудоустройства и
официальных каналов взаимодействия с органами власти.

Мы верим в
тебя.

ДЛЯ КОГО ПРЕДНАЗНАЧЕНО: 
Наставничество предназначено для украинских искателей
работы, которые являются клиентами службы занятости
или муниципального эксперимента в Юго-Западном
регионе (Varsinais-Suomi). Наставничество предоставляется
бесплатно.

КАК ПОДАТЬ ЗАЯВКУ НА УЧАСТИЕ В
OMAVALMENNUS?
Согласуйте ваше участие с экспертом службы занятости
(TE-toimisto) или муниципального эксперимента, после
чего мы свяжемся с вами относительно начала
наставничества.

50 часов в течение 5 месяцев

район Турку, район Сало и Онлайн

первоначальная оценка и знакомство;
установление собственных целей во время
индивидуального наставничества;
знакомство в группе с работодателями,
организациями, операторами;
резюме (CV), заявление на работу, навыки
поиска работы;
усовершенствование цифровых навыков;
конкретный план последующих действий в
конце наставничества.

ЗАЙМ IT-ОБОРУДОВАНИЯ 
В случае отсутствия компьютера или доступа к Интернету,
мы обеспечим вас необходимым оборудованием.

ua.omavalmennus@edu.arffman.fi 

Turku: Kivikukkaro, Yliopistokatu 29 B
Turku: DataCity, Lemminkäisenkatu 14-18 C
Turku: ElectroCity, Tykistökatu 4
Uusikaupunki: Ylinenkatu 16
Loimaa:Turuntie 8-10, Kauppakeskus 2 kerros
Salo: Auringonsalo, Turuntie 22
Kemiö: Villa Lande, Engelsbyntie 8
Somero: Kirjasto, Kiiruuntie 2
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