URAVALMENNUS NUORILLE, RIIHIMAKI 712420

Ryhmaéavalmennus, johon sisiltyy yksilévalmennusta ja tyékokeilu

Urasuunnittelua, tyénhaun Valmennus siséltia mm.:
taitoja ja haastatteluvalmiuksia » tutustumiskdyntejd tydnantajille

i : e + konkreettisten tavoitteiden asettamisen
Taman valmennuksen tavoitteena on kehittas tydnhaun

e . " , . « tietoa tydnhaun kanavista
taitojasi seka tehda henkilskohtainen urasuunnitelma. Saat Y

« visuaalisten tydnhaun asiakirjojen luomisen
ohjausta tyé- ja tydkokeilupaikkojen hakemiseen, Y 1)

. " . e L « koulutusvaihtoehtojen lapikayntis
tydnantajien kontaktoimiseen ja tydpaikoilla kdymiseen.

o tydhakemusten lahettamista seka tydnantajien

Saat lisaksi monipuolisesti tietoa tydnhaun kanavista, apua kontaktointia

tydnhaun asiakirjojen luomiseen ja tyéhaastatteluihin « tydhaastatteluvalmennusta

valmistautumiseen seka tukea konkreettisten tavoitteiden « selkesn urasuunnitelman tekemisen

saavuttamiseen. + selkedn tydnhaun jatkopolun rakentamisen

Valmennusjakso alkaa 13 p&ivaa kestévalla ryhmavalmen-

nuksella, jota seuraa tydkokeilujakso. Tydkokeilujakson Lisitiedot

aikana saat henkilskohtaista valmennusta noin 5 tuntia. Ajankohta: 27.3.-14.4. ja seurantapaivét 22.-23.5.
Valmennus paattyy kaksi paivaa kestavaan ryhmaval- Toteutus: lahitoteutus

mennukseen. Valmennuspéivan pituus 7h (klo 9.00-16.00)

Paikka: Karajatalon Neukkari, Palstakatu 7-9, Riihimaki

Palveluun hakeudutaan TE-palvelujen kautta. ) ) il e
Tilassa on mahdollisuus sailyttaa omia evaita.
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