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Osaamisen ja vahvuuksien kartoitus 
Työkyvyn sanoitus työnhaussa 
Työnhaun monipuolisuus, työnhakutaitojen
vahvistaminen 
Muutos ja uskallus uuteen, uskalla onnistua 
Työn monet muodot, etätyö, työelämän IT-
taidot SOTE-alalla 
SOTE-alan monet mahdollisuudet 
SOTE-alan osaaminen vahvana pohjana
urasuunnittelussa 
SOTE-alan työturvallisuus, ergonomia,
työhyvinvointi 
Ammatinvaihto SOTE-alan sisällä 
Lääkehoidon osaamisen perusteet 
Työnantaja- ja oppilaitosvierailut
Osaamisen vahvistaminen 
Tutustuminen tulevaan työhön ja
ammattialaan 
Itsensä työllistämisen ja yrittäjyyden monet
mahdollisuudet SOTE-alalla 
Korttikoulutukset tarvittaessa
Työssäoppiminen 30 pv
Jatkosuunnitelma 

Koulutus alkaa: 25.9.2023
Haku päättyy: 1.9.2023
Kesto: 60 pv
Toteutus: verkossa

KOHDERYHMÄ
Täsmätyö SOTE alalla -koulutus tarjoaa sinulle mahdollisuuden kartoittaa
ja sanoittaa osaamistasi sekä uravaihtoehtojasi SOTE-alalla. Olet sosiaali-
ja terveysalan osaaja, jolla työkyky haastaa työllistymistä, esimerkiksi
fyysisesti raskaan työn tai vuorotyön osalta. Koulutuksen tavoitteena on
löytää SOTE-alalta täsmätyö eli työ, jossa työkykysi huomioidaan ja
vahvuutesi korostuvat. Kartoitamme osaamisesi, sanoitamme vahvuutesi ja
löydämme kanssasi uusia ammatillisia vaihtoehtoja. Koulutuksessa saat
työssäoppimisen kautta lisäkokemusta alan tehtävistä sekä
työnantajakontakteja. Koulutuksen jälkeen ensisijainen tavoite on päästä
suoraan työmarkkinoille. Toissijaisena tavoitteena on löytää sinulle sopiva
ammattiala ja tätä tukeva kouluttautumispolku.

TOTEUTUS
Koulutuksen aikana tukenasi ovat kouluttajat sekä oma
henkilökohtainen työnhaun valmentajasi. Koulutuksen ryhmäpäivät
toteutetaan pääosin verkossa, joten voit osallistua siihen mistä tahansa
Pohjois-Pohjanmaan alueelta. Yritysyhteistyötä tehdään koko
koulutuksen ajan. Lainaamme tarvittaessa sinulle tarvittavat välineet,
mikäli kotoasi ei löydy tietokonetta tai internetyhteyttä. 

Täsmätyöhön SOTE-alalle,
Pohjois-Pohjanmaa

SOTE-alan osaaja! Oletko työnhaussa, mutta mietit missä tehtävissä
osaamisesi ja työkykysi kohtaisivat? 
Täsmätyöhön SOTE-alalle - koulutus tarjoaa sinulle mahdollisuuden
kartoittaa uusia työvaihtoehtoja sekä tukea työnhakuun.
Koulutuksen aikana etsimme yhdessä ratkaisuja, jotta voisit työllistyä
sinulle sopiviin työtehtäviin, sinulle sopivalla tavalla. Olemme
enemmän kuin ammattinimikkeemme! 
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