ARFFMAN

Tismityo SO’

SOTE-alan osaaja! Oletko tyénhaussa, mutta mietit missi tehtévissa
osaamisesi ja tydkykysi kohtaisivat?

Tasmatyshsn SOTE-alalle - koulutus tarjoaa sinulle mahdollisuuden
kartoittaa uusia tydvaihtoehtoja seka tukea tyénhakuun.
Koulutuksen aikana etsimme yhdessi ratkaisuja, jotta voisit tyéllistya
sinulle sopiviin tydtehtaviin, sinulle sopivalla tavalla. Olemme

enemman kuin ammattinimikkeemme!

KOHDERYHMA

Tasmatyd SOTE alalla -koulutus tarjoaa sinulle mahdollisuuden kartoittaa
ja sanoittaa osaamistasi seka uravaihtoehtojasi SO TE-alalla. Olet sosiaali-
ja terveysalan osaaja, jolla tydkyky haastaa tyéllistymista, esimerkiksi
fyysisesti raskaan tyén tai vuorotyén osalta. Koulutuksen tavoitteena on
[6ytaa SOTE-alalta tasmatyd eli tyd, jossa tydkykysi huomioidaan ja
vahvuutesi korostuvat. Kartoitamme osaamisesi, sanoitamme vahvuutesi ja
|6yddmme kanssasi uusia ammatillisia vaihtoehtoja. Koulutuksessa saat
tydssdoppimisen kautta lisskokemusta alan tehtavists seka
tydnantajakontakteja. Koulutuksen jilkeen ensisijainen tavoite on p&aasté
suoraan tyémarkkinoille. Toissijaisena tavoitteena on |6yta4 sinulle sopiva

ammattiala ja t&ta tukeva kouluttautumispolku.

TOTEUTUS

Koulutuksen aikana tukenasi ovat kouluttajat sekd oma
henkilskohtainen tyénhaun valmentajasi. Koulutuksen ryhmépaéivat
toteutetaan pa&osin verkossa, joten voit osallistua siihen misté tahansa
Pohjois-Pohjanmaan alueelta. Yritysyhteisty6ta tehdasn koko
koulutuksen ajan. Lainaamme tarvittaessa sinulle tarvittavat vélineet,

mikali kotoasi ei |8ydy tietokonetta tai internetyhteytta.

LISATIETOJA

Kirsi Pajamaki
Palvelupaallikks

044 901 6355
kirsi.pajamaki@edu.arffman.fi

tjanster | services ympéristokeskus

ARFFMAN TE-palvelut m\ Elinkeino-, likenne- ja

AIKATAULU JA KESTO:
Koulutus alkaa: 31.10.2022
Haku p&éttyy: 10.10.2022
Kesto: 60 pv

Toteutus: verkossa

TUTUSTU JAILMOITTAUDU
www.arffman.fi/tasmatyo-sote

SISALTO:

Osaamisen ja vahvuuksien kartoitus
Tyékyvyn sanoitus tyénhaussa

Tydnhaun monipuolisuus, tydnhakutaitojen
vahvistaminen

Muutos ja uskallus uuteen, uskalla onnistua
Ty®n monet muodot, etityd, tydeldman IT-
taidot SOTE-alalla

SOTE-alan monet mahdollisuudet
SOTE-alan osaaminen vahvana pohjana
urasuunnittelussa

SOTE-alan tyéturvallisuus, ergonomia,
tydhyvinvointi

Ammatinvaihto SOTE-alan sisalla
Lsskehoidon osaamisen perusteet

Tyénantaja- ja oppilaitosvierailut

Osaamisen vahvistaminen

Tutustuminen tulevaan tyshén ja
ammattialaan

Itsensa tysllistamisen ja yrittajyyden monet
mahdollisuudet SOTE-alalla
Korttikoulutukset tarvittaessa
Ty&ssdoppiminen 30 pv

Jatkosuunnitelma
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