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Kuvaus

Tydnhakuvalmennus on ryhmémuotoinen palvelu, joka on
tarkoitettu sinulle Padasjoen seudulla asuvalle TE-toimistoon
tydnhakijaksi ilmoittautuneelle henkilélle. Koulutustaustalla ja
ammatilla ei ole merkityst& osallistumiselle, kaikkien alojen ihmiset
ovat tervetulleita tdhan valmennukseen. Térkeintd on motivaatio

tydeldmaan ja valmius tydskennells sen eteen.

Sinun tavoitteesi on meille tirkes! Kuuntelemme toiveitasi ja
réataldimme valmennuksen jokaiselle mahdollisuuksiemme
mukaan. Tydnhakuvalmennuksen tavoitteena on tukea ja ohjata
sinun tyéllistymistési parantamalla tydnhakutaitoja ja

motivoimalla aktiiviseen omatoimiseen tydnhakuun.

Toteutustapa

* Valmennus siséltds 5 paivaa kestavan
ryhmavalmmennusjakson, jonka lissksi saat henkilskohtaista

yksildohjausta.

¢ Valmennuksessa tavoitteena on tutustua lshemmin seké eri

alojen tydnantajiin ettd tysllistymismahdollisuuksiin.

» Valmennus toteutetaan etitydskentelyna.

Lisdtietoja_ lImoittautuminen
Anneli Rehn [Imoittaudu mukaan TE-

044 715 6126 toimiston asiantuntijan tai

hame.valmennus@edu.arffman.fi kuntakokeilun

omavalmentajan kautta.
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Sisalto

Paikka

Verkossa

Valmentajamme suunnittelee kanssasi tilanteesi ja

tarpeidesi mukaisen kokonaisuuden.

Valmennuksessa kasiteltivia aiheita ovat mm.:

o CV:n ja tyshakemusten péivittiminen

« Oman osaamisen ja vahvuuksien

tunnistaminen

» Tydhyvinvointi ja tydssijaksaminen

» Tybdhaastattelut

» Tybdeldmitietous, eri vaihtoehdot

tyollistymiselle

+ Tietoa tyékokeilusta

 Tietoa uudesta asiakaspalvelumallista

Tyollisyyden
kuntakokeilut
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