Uravalmennuksessa rakennamme yhdessi kanssasi
henkilékohtaista polkuasi kohti ty6ti. Meilti saat tukea
omien ty6llistymis- ja uravaihtoehtojen suunnitteluun ja

rakentamiseen seka yleista tietoa tydllistymiseen ja
kouluttautumiseen liittyen.

Otamme valmennusta suunnitellessa huomioon eldmantilanteesi.
Valmennus on tarkoitettu kaikille vieraskielisille, urapolullaan tukea
tarvitseville henkilsille. Voit osallistua valmennukseen heikolla suomen
kielitaidolla, silli valmennuksessa on apunasi arabian kielinen ohjaaja

tukenasi.

Toteutustapa

* Valmennus sisaltaa 15 p&ivaa kestdvan
ryhmavalmmennusjakson, jonka lissksi saat henkilskohtaista

yksildohjausta.

« Tavoitteena on valmistaa sinut tydnhakuun valmentajan

kanssa laaditun suunnitelman mukaisesti.

» Valmennus toteutetaan lshitydskentelyna.

Huom! Varaa tapaamiseen mukaasi henkilskohtaiset

verkkopankkitunnuksesi.

Lisatietoja limoittautuminen
Tuuli Sahi [Imoittaudu mukaan TE-

044 715 6061 toimiston asiantuntijan tai

tuuli.sahi@edu.arffman.fi kuntakokeilun

omavalmentajan kautta.
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Sisilto

Valmentajamme suunnittelee kanssasi tilanteesi ja
tarpeidesi mukaisen kokonaisuuden.

Valmennuksessa kasiteltivia aiheita ovat mm.:

» Valmennuksen tarkoitus ja sen tavoitteet

 Urasuunnittelu ja tydnhaun taidot

» Tysllistymisen kiinnostuksen kohteet ja
tavoitteet

« Oman osaamisen ja vahvuuksien
tunnistaminen

» Eldmaéntilanteen ja tyskyvyn kartoitus

« Eri vaihtoehdot tyéllistymiselle ja
kouluttautumiselle

» Tybdeldmitietous, paikalliset tydmarkkinat ja
tydeldmain pelisddnnst

 Tietoa tyéllistymisestsd Suomessa
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