
Valmennus sisältää 15 päivää kestävän
ryhmävalmmennusjakson, jonka lisäksi saat henkilökohtaista
yksilöohjausta.

Tavoitteena on valmistaa sinut työnhakuun valmentajan
kanssa laaditun suunnitelman mukaisesti. 

Valmennus toteutetaan lähityöskentelynä.

Toteutustapa

Arabia-Suomi Uravalmennus - 705465
Uravalmennuksessa rakennamme yhdessä kanssasi
henkilökohtaista polkuasi kohti työtä. Meiltä saat tukea
omien työllistymis- ja uravaihtoehtojen suunnitteluun ja
rakentamiseen sekä yleistä tietoa työllistymiseen ja
kouluttautumiseen liittyen.

Otamme valmennusta suunnitellessa huomioon elämäntilanteesi.
Valmennus on tarkoitettu kaikille vieraskielisille, urapolullaan tukea
tarvitseville henkilöille. Voit osallistua valmennukseen heikolla suomen
kielitaidolla, sillä valmennuksessa on apunasi arabian kielinen ohjaaja
tukenasi.

Huom! Varaa tapaamiseen mukaasi henkilökohtaiset
verkkopankkitunnuksesi.

Sisältö
Valmentajamme suunnittelee kanssasi tilanteesi ja
tarpeidesi mukaisen kokonaisuuden. 
Valmennuksessa käsiteltäviä aiheita ovat mm.: 

Valmennuksen tarkoitus ja sen tavoitteet
Urasuunnittelu ja työnhaun taidot
Työllistymisen kiinnostuksen kohteet ja
tavoitteet 
Oman osaamisen ja vahvuuksien
tunnistaminen 
Elämäntilanteen ja työkyvyn kartoitus 
Eri vaihtoehdot työllistymiselle ja
kouluttautumiselle
Työelämätietous, paikalliset työmarkkinat ja
työelämän pelisäännöt 
Tietoa työllistymisestä Suomessa

Arffman? 
Olemme rekrytoinnin

asiantuntijoita ja
onnistuvan työnhaun

ammattilaisia.

Asiantuntijoillamme on
osaamista, kokemusta ja
tietoa työllistymisen ja

koulutusten
mahdollisuuksista. 

Paras polku työhön.

Ilmoittautuminen
Ilmoittaudu mukaan TE-
toimiston asiantuntijan tai
kuntakokeilun
omavalmentajan kautta.

Lisätietoja

Tuuli Sahi
044 715 6061
tuuli.sahi@edu.arffman.fi

Aika
Ryhmävalmennus ajanjaksolla
7.3. - 25.3.2022
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