ARFFMAN

TYOELAMAN
PERSONAL TRAINER

T

Hei, sina alle 30-vuotias nuori! Tarvitsetko apua
tyopaikan |6ytamisessd? Haluatko oppia lisda suomen

kieltd? Tydelamin personal trainer auttaa sinua

Tyéeldman PT auttaa sinua, kun haluat:
» p&astd opiskelemaan
o |8ytaa tysta
* saada apua omiin tavoitteisiin

o aktivoida suomen kielts

Puhut personal trainerin kanssa tapaamisessa, videopuhelussa

ja puhelimessa.

Voit saada apua jopa 9 kuukautta.

Haluatko opiskella my&s suomen kielts?

Voit harjoitella ja vahvistaa suomen kielté 2 kuukautta Suomi-
hubissa zoomissa. Suomi-hubissa voit opiskella sellaista kielt,

jota tarvitset kun haet ty6té ja olet tydpaikalla.

ILMOITTAUTUMINEN

limoita itsesi mukaan bOf’OnQ

Kysy lisaa:
Kirsi Pajamaki
Valmentaja, projektipaallikks

044 901 6355
kirsi.pajamaki@edu.arffman.fi
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Al mieti yksin -

ratkaistaan yhdessa!

Sisalto:

Alkukartoitus.
Tyénhaku.
Tyoelamétaidot.
Opiskeluvaihtoehdot.

Oma valmentaja apuna.

TE-palvelut
tjanster | services

& lImajoki
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