Henkilokohtaista palvelua tyonhakusi tueksi

Tybnhakuvalmennus on ryhmamuotoinen palvelu, joka on tarkoitettu sinulle Lappeenrannan ja
Imatran seuduilla asuvalle TE-toimistoon tydnhakijaksi ilmoittautuneelle henkil6lle. Koulutustaustalla
ja ammatilla ei ole merkitysta osallistumiselle, kaikkien alojen ihmiset ovat tervetulleita tdhan
valmennukseen. Tarkeintd on motivaatio tydelamaan ja valmius tydskennella sen eteen.

VALMENNUKSEN TAVOITTEET

Sinun tavoitteesi on meille tarked! Kuuntelemme toiveitasi
ja raataldimme jokaisen valmennuksen mahdollisuuk-
siemme mukaan. Ty6nhakuvalmennuksen tavoitteena on
tukea ja ohjata sinun tyollistymistasi parantamalla
tydnhakutaitoja ja motivoimalla aktiiviseen omatoimiseen
tydnhakuun.

Valmentaja:

Minna Halinen 044 755 1115
minna.halinen@edu.arffman.fi
Toteutus:

Lappeenranta: Kauppakatu 40

Imatra: Kulttuuritalo Virta, Virastokatu 1

MITEN HAEN TYONHAKUVALMENNUKSEEN?

Sovi palveluun osallistumisesta TE-palveluiden
asiantuntijan kanssa. Voit jattaéa yhteydenottopyynnon
asiaan liittyen Oma asiointi -palvelussa (www. te-
palvelut.fi).

TE-palveluiden asiantuntija sopii kanssasi
valmennukseen osallistumisesta, minka jalkeen
valmentajamme ottaa sinuun yhteytta.
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VALMENNUKSEN KESTO
¢ 5 pv omatoimisille tietokoneen kayttajille

e 10 pv tietokoneen kayton taitojen
vahvistamista tarvitseville

MITA VALMENNUKSESSA TAPAHTUU?

Tassé valmennuksessa aktivoimme sinua pohtimaan
ja arvioimaan omaa osaamistasi. Saat vinkkeja
erilaisista tydllistymisvaihtoehdoista ja vaatimuksista
meiltd, vertaisryhmaltad seka suoraan rekrytoijilta.

Valmennuksen aikana saat varmuutta tyénhakuun ja
kehitat valmiuksiasi 16ytdd paremmin tarjolla olevia
tydmahdollisuuksia. Teet omaa tydnhakua tukevia
konkreettisia tehtvia sekd henkilokohtaisesti etté
ryhmétydskentelynd. Saat mm. vinkkeja seuraavista
aiheista

CV:n ja tydbhakemusten paivittaminen
Oman osaamisen tunnistaminen ja
markkinointi

TyOhaastattelut

Tyollistymisen vaihtoehdot
Urasuunnittelu

Lupa- ja patevyyskortin
suorittamismahdollisuus

10 paivan tydnhakuvalmennus sisaltaa lisaksi
tydnhakuun liittyvia tietokoneen kayton taitoja, kuten

o kayttdjarjestelma ja tiedonhallinta
e internet ja sdhkoposti
o tekstinkasittely kurssiaiheiden lomassa

ARFFMAN



https://www.youtube.com/watch?v=sZksS01R_vs

