ARFFMAN

#paraspolkuty

VAHVANA TYOHON

Henkilokohtaista valmennusta urapolkusi tueksi

Tunnemme Lapin alueen tyémarkkinat ja tyénhakijoiden kohtaamat haasteet. Palvelun aikana etsimme

yhdessi ratkaisuja, kuinka voisit tyéllistyd sinulle sopiviin tyétehtéviin, sinulle sopivalla tavalla.

Valmentajamme on tukenasi koko tyénhakuprosessin ajan.

KOHTI TYOELAMAA

o Alkukartoitus. Osaamisen ja vahvuuksien tunnistaminen,
ammatillisen osaamisen taso.

« Erilaiset uravaihtoehdot. Henkilskohtaisen urapolun
suunnittelu.

« Alueellinen tydmarkkinatietous. Eri alat ja ammatit seka
tulevaisuusnakymat.

 Tydnhaun perusteet (tydnhaun asiakirjat, tyénhaun
monikanavaisuus, tydhaastattelu).

« Tydelamataidot. “Mind ammattilaisena”.

o Tybdsuhdeasiat. Tydeldman pelisdannét.

o Eldmanhallinta. ltsetuntemus, tys- ja toimintakyky,

voimavarat.
LISATIETOA ILMOITTAUTUMINEN
Henna Uutela limoittaudu palveluun tasta
Valmentaja, KM
044 715 6052

henna.uutela@edu.arffman.fi

TYOKALUPAKKI

@ Henkilskohtainen valmennus l5hi-

ja etdtapaamisissa

/ Asiantuntijaluennot, urasuunnittelun

verkkomateriaali

«/ Tyénantaja- ja oppilaitosvierailut

«/ Tyéllistymis- ja jatkosuunnitelma

Y
@ /) Te-palvelut Elinkeino-, likenne- ja
tjanster | services ympéristékeskus

Tyollisyyden
kuntakokeilut
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