Tyohonvalmennus

Henkilokohtaista palvelua tyonhakusi tueksi

Tyshsnvalmennus on henkilskohtainen palvelu, joka on
tarkoitettu sinulle tystén tai tydttémaksi jaava TE-toimis-
ton asiakas.

VALMENNUKSEN TAVOITTEET

Sinun tyéllistymisesi on tydhénvalmennuksen keski&ssa.
Valmennuksen tavoite on tukea sinua tydnhaussa tai
uuden tydsuhteen aloittamisessa. Suunnittelet ja sovit
yhdessa valmentajasi kanssa, millaiset toimet tukevat
parhaiten juuri sinun tydllistymistési.

MITA VALMENNUKSESSA TAPAHTUU?

Tyshénvalmennus on luottamuksellinen keskustelu sinun
ja valmentajasi valilla. Keskustelun aiheina ovat ne tyéllis-
tymiseen liittyvat asiat, jotka ovat sinulle tarkeita.

MITEN HAEN TYOHONVALMENNUKSEEN?

Valmennuksessa ksiteltavia aiheita voivat olla esimerkiksi
oman osaamisen kuvaaminen ja markkinointi uudelle
tydnantajalle, tysllistymisen erilaisten vaihtoehtojen arvi-
ointi, tydhaastatteluihin valmistautuminen tai uudenlais-
ten uravaihtoehtojen suunnittelu.

Sovit valmennustapaamisista ja ajankohdasta yhdessa
valmentajasi kanssa. Tavallisesti oman tavoitteen saavut-
tamiseen liittyy useita aiheita, joita késittelet valmentajan
kanssa sinulle sopivaan tahtiin tapaamisten yhteydessa.
Valmennuksessa keskitymme suuntaamaan kohti tavoi-
tettasi ja 18ytdm&sn onnistumistasi tukevia keinoja.
Valmennuskeskustelut voidaan sopia toteutettavaksi
henkildkohtaisissa tapaamisissa, puhelimitse tai verkkota-
paamisten valityksells.

ARFFMAN

Ota yhteyttd Varsinais-Suomen TE-toimistoon ja kerro kiinnostuksestasi

tydhénvalmennukseen. Yhteytt voit ottaa esimerkiksi:

Oma Asiointi -nettipalvelun kautta (www.te-palvelut.fi) tai

puhelimitse numeroon 0295 025 500.
TE-palveluiden asiantuntija sopii kanssasi valmennukseen

osallistumisesta, minka jélkeen valmentajamme ottaa sinuun yhteytts.
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