
Uravalmennus 
TE-palveluiden ja Ammattikaista-hankkeen
asiakkaille

Tarvitsetko apua työ- tai opiskelupaikan haussa?  
Kiinnostaako yrittäjyys tai kevytyrittäjyys?  
Anna meidän auttaa. 

Tule mukaan Ammattikaista-valmennukseen. Ammattikaista- 
valmennuksessa tuetaan ja rohkaistaan opintoihin, työelämään tai 
yrittäjyyteen siirtymiseen.  

Tavoitteena on tunnistaa ja kartoitaa nykyinen osaamisesi sekä 
antaa tietoa opintoihin tai työelämään vaadittavasta osaamisesta. 

KENELLE ?

Valmennus on tarkoitettu Te-palveluiden asiakkaille ja 
Ammattikaista -hankkeeseen osallistuville henkilöille. 

MISSÄ JA MILLOIN?

26.11. - 7.12. , kesto 9 pv., Muhos.

MITEN?

Valmennus toteutaan lähiopetuksena, tutustumiskäynteinä  
ja itsenäisin tehtävin.

LISÄTIETOJA

Ammattikaista-hanke: 
Marjo Vilppola p. 040 7021058, marjo.vilppola@osao.fi tai 
Päivi Käsmä p. 050 501 9153, paivi.kasma@osao.fi 
Arffman: 
Valmentaja Tanja Simonen, 
tanja.simonen@arffman.fi, 044 5559416
arffman.fi/ammattikaista

Koulutuksen sisältö

• Yksilöllinen uraohjaussuunnitelma
• Oman osaamisen ja kiinnostuksen kohteiden 

tunnistaminen
• Osaamisperusteisen CV:n ja työhakemuksen 

toteutus 
• Ajankohtaista tietoa ammatillisesta koulutuk-

sesta ja koulutukseen hakeutumisesta
• Vierailut oppilaitoksiin ja työpaikoille oman 

kiinnostuksen mukaan 
• Urasuunnitelman päivitys ja tulevaisuuden 

suunnitelmien pohdinta 
• Tarvittaessa opiskeluvalmiuksien kartoitus

Maahanmuuttajien kohdalla käsiteltäviä 
aiheita ovat lisäksi: 

Suomalaisessa työelämässä vaadittava alakoh-
tainen kielitaito, kielitaidon testaus, esimerkkejä 
alalla vaadittavista kielitaitovaatimuksista ja 
kielitaitoharjoituksia.

Me uskomme 
sinuun.


