
ILMOITTAUTUMINEN

Me uskomme
sinuun.

URAVALMENNUKSET, VAASA

Alanvaihtajille suunnatussa uravalmennuksessa saat ryhmän tuen ja valmentajien ohjauksen, jotka auttavat sinua
selkeyttämään suuntaasi ja etenemään kohti omia uratavoitteitasi. Valmennukseen voi tulla mukaan erilaisista
elämäntilanteista. Koulutustaustalla tai ammatilla ei ole merkitystä. Eri alojen osaajat ovat tervetulleita. Valmennuksen
jälkeen sinulla on selkeä urasuunnitelma ja konkreettiset seuraavat askeleet tavoitteidesi toteuttamiseen. Tärkeintä on
motivaatio muutokseen ja valmius työskennellä sen eteen.

Pohjanmaan työllisyysalueen työnhakija-asiakkaana voit
ilmoittautua valmennukseen ottamalla yhteyttä omaan
työllisyyspalvelujen asiantuntijaasi. Lisätietoja saat omalta
työllisyyspalveluiden asiantuntijaltasi tai Tiina Puharinen-
Finneltä (yhteystiedot alla).

omien tavoitteiden ja uravaihtoehtojen pohdintaa sekä
urasuunnittelua
oman osaamisen tunnistaminen, sanoittaminen ja
markkinointi
ajankohtaista tietoa eri alojen työmarkkinatilanteesta ja
tulevaisuuden työstä
käytännön keinot ja ajantasaiset apuvälineet työnhakuun
toimivat reitit työnhakuun ja piilotyöpaikkojen
hyödyntämiseen
varmuutta työnantajien kontaktointiin ja
verkostoitumiseen
tietoa koulutusvaihtoehdoista ja osaamisen
kehittämismahdollisuuksista
itsemyötätuntoa ja rohkeutta uuteen suuntaan

MITÄ SAAT VALMENNUKSESTA?

TOTEUTUS
Valmennus järjestetään arkipäivisin klo 9.00–15.15
ensisijaisesti lähitoteutuksena Vaasassa. Se sisältää
ryhmätapaamisten lisäksi yksittäisiä verkkopäiviä sekä
itsenäisiä tehtäviä. Valmennus toteutetaan suomen kielellä.
Valmennuksessa saat mahdollisuuden kehittää työnhaku-,
digi- ja IT-taitojasi valmentajiemme tuella.

Asutko Pohjanmaan työllisyysalueella ja pohdit alanvaihtoa? 
Tuntuuko, että nykyinen työ ei enää tunnu omalta? Mietitkö, missä voisit hyödyntää osaamistasi seuraavaksi?

Muutokseen on saatavilla tukea – ilmoittaudu mukaan ryhmämuotoiseen uravalmennukseen!  

Kesto: 10 päivää. 
Valmennukseen sisältyy lähipäiviä, verkossa toteutettavia
etäpäiviä sekä itsenäisiä tehtäviä.
Valmennuksen kieli: suomi
Osoite: Wolffintie 36, rakennus M10, 65200 Vaasa.

Uravalmennus alanvaihtajille järjestetään
Vaasassa 13.4.–24.4.2026

Ilmoittaudu valmennukseen viimeistään
6.4.2026. 

YHTEYSTIEDOT
Tiina Puharinen-Finne 
Arffmanin uravalmentaja
044 766 1318, tiina.puharinen-finne@edu.arffman.fi 
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