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ArbetsDesign - coaching for partiellt arbetsfora

Personlig service till stod for arbetssokande

DURATION
| Tyé6Design coaching rér du dig mot ditt mal tillsammans hogst 12 manader
med din coach. Din personliga coach stédjer dig i att hitta
dina egna styrkor och méjligheter, sitta arbetslivsmal och PLATS
forverkliga dem. Tillsammans kartligger vi arbets- eller Nyland

utbildningsméiligheter och sitt att ta sig till dem. Om du vill
kan du dven delta i kamratbaserad coachning i smagrupper.

Coaching &r en individuellt anpassad tjanst som varar i 12 manader. INNEHALL

Méten arrangeras ansikte mot ansikte med din trénare minst en gng i Initial kartlaggning
ma&naden p& vara kontor. Din personliga coach gar vigen mot Arbetstraningsplan
anstsllning

arbetsansékningshan
tillsammans med dig, hjélper dig att identifiera din utgédngspunkt och

dlingar
Stéd for jobbsdkning
Yrkespsykolog

stéder dig i att nd ditt eget sysselsattningsmal.

méjlighet
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MER INFORMATION o ARIHI
AV Keski-Uudenmaan TE-palvelut § Lonoa
www.arffman.fl /tYOdeSIg—n-UUSImaa Hyvinkaa | Jarvenpaa | Mdntsala | Nurmijarvi | Pornainen | Tuusula .\‘ ;V::;:; 5
Hogfors Ky
Z

5 05
%1 15yvs®


http://www.arffman.fi/palvelumme/tyonhakijoille/tyodesign-uusimaa/

