TEEMA-TYONHAKUVALMENNUS

Uusia taitoja, vahvempi osaaminen ja askel kohti ty6paikkaa

Haluatko edeti tydnhaussa, selkeyttiaa
urasuunnitelmaasi ja 16ytda uusia

mahdollisuuksia tydelamassa?

Teema-tyénhakuvalmennus tarjoaa
kdytiannonliheisti ja henkilokohtaista tukea
osaamisen kehittimiseen, hyvinvointiin ja
yrittijyyden rakentamiseen. Saat konkreettisia

askeleita kohti tavoitteitasi.

Toteutus

Valmennus on intensiivinen ja tiivistahtinen kokonaisuus,
joka toteutetaan p&&osin etdna - joko yksiléllisesti tai
pienessd ryhméssa. Tarvittaessa voidaan sopia my&s
kasvokkaisesta tapaamisesta.

Valmennuksen kesto ja sisélté suunnitellaan yhdessa

tyéllisyysalueen tydnvalittdjan kanssa.

limoittautuminen

Palvelu on tarkoitettu TyéHameen tyéllisyysalueen
tyénhakija-asiakkaille. Hae valmennukseen TysH&meen

tydnvalittsjien kautta.

ARFFMAN

PART OF BARONA

Mita saat valmennuksesta?

Valmennus lshtee liikkeelle sinun tilanteestasi. Se voi
keskittya yhteen teemaan tai koostua useammasta

teemasta.

Se voi sisiltia esimerkiksi:

+ oman osaamisen sanoittamista ja tyénhaun
tehotreenia

+ valmistautumista tydhaastatteluihin ja verkostojen
hyddyntamista

+ LinkedInin, somen ja tekoédlyn kayttsa tyénhaussa

* yrittdjyysasenteen vahvistamista ja yrittajyyden
mahdollisuuksien kartoittamista

« hyvinvoinnin ja arjen hallinnan tukemista, jotta jaksat
tydnhaussa ja tydeldmassa

* tydeldmataitojen vahvistamista, kuten digiosaaminen,

itseohjautuvuus ja oppimiskyky
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