STODD ARBETSCOACHNING,
KERVO OCH SIBBO

Personligt stéd for att fa och behalla ett arbete

Har jobbsékandet kints tungt eller otydligt? Funderar du pa vilken typ av arbete som passar just

din arbetsférmaga? Stédd arbetscoachning erbjuder personligt stéd och konkreta verktyg for att

ta konkreta steg mot arbete eller utbildning pa ett sitt som passar dig.

Beskrivning av tjinsten
Stddd arbetscoachning &r en personlig och praktiskt inriktad

tjanst dar du far stéd i att hitta arbete, stanna kvar i
arbetslivet och utveckla din kompetens. Under coachningen
faststalls realistiska mal for jobbskandet och en tydlig plan
tas fram mot arbete eller utbildning.

For vem?

Stédd arbetscoachning riktar sig till kunder inom Kervo och
Sibbo sysselsattningsomréde, som har utmaningar som
paverkar arbetsférmégan och som behéver personligt stéd
i att formulera jobbskningsmal, genomf&ra jobbsékandet

eller starka sina jobbsskningsfardigheter.

Genomforande

Coachningen genomférs som personliga méten med 1-2
veckors mellanrum i Keudas lokaler i Kervo eller Sibbo.
Tjénstens omfattning faststalls utifrdn individuella m&l och
behov, med en maximal total omfattning p& 20 timmar.
Coachningen genomférs pa svenska.

Vid behov kan tjsnsten fortsitta dven efter att du fatt arbete

eller en studieplats.

2 Adress: Keuda-huset Keskikatu 3, Kervo

| coachningen far du:

stéd i att identifiera vilka yrken som passar din
arbetsférmaga

hjélp med att hitta ett arbete som motsvarar din
arbetsférmaga

stéd i att ta fram en CV

hjélp med att skriva arbetsansékningar
coachning infér arbetsintervjuer

dkad trygghet i jobbsdkningssituationer

tips for att hitta dolda jobb

stdd i ndtverkande

en personlig jobbsskningsplan

tydliga nésta steg

Anmilan

Du kan delta i tjgnsten genom att komma 6verens om

detta med din egen sysselsattningsexpert.

Ta kontakt genom att lamna en kontaktbegéran i

Jobbmarknadens e-tjénst.
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Kontaktuppgifter
Marika Ingman b
marika.ingman®edu.arffman fi
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https://tyomarkkinatori.fi/sv/personkunder/arendehantering

