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NUORTEN
TYÖBUUSTI 
Työhönvalmennusta alle 30-vuotiaille 
Oulun seudun työllisyysalueen työnhakijoille

Etsitkö töitä? Mietitkö, mistä työnhaussa kannattaisi aloittaa?
Tule mukaan yksilölliseen työhönvalmennukseen. Nuorten
TyöBuustissa saat oman valmentajan, joka auttaa sinua työnhaussa ja
sopivien työpaikkojen löytämisessä hakemuksista työn alkuun asti.

MITÄ SAAT TYÖBUUSTISTA?
Oma valmentajasi auttaa sinua työnhaussa. 
Valmennukseen kuuluu:

apua työpaikkojen etsimiseen ja työnantajien kontaktointiin
tukea CV:n, työnhakutekstien ja video-CV:n tekemiseen
harjoitusta työhaastatteluihin
digitaalisia työkaluja työnhakuun
tukea myös uuden työn alkaessa.

Henkilökohtaisen valmentajan lisäksi tukenasi on Arffmanin
laaja osaaminen, kuten yrittäjyysvalmentaja, työnetsijä sekä
työnhaun digitaitovalmentaja. 

KENELLE?
TyöBuusti on tarkoitettu sinulle, jos olet alle 30-vuotias Oulun
seudun työllisyysalueen työnhakija, työttömyytesi on kestänyt
alle vuoden ja tavoitteenasi on löytää palkkatyötä.

TOTEUTUS
Valmennus koostuu henkilökohtaisesta valmennuksesta sekä
työnhaun digipolusta. Tapaat omaa valmentajaasi esimerkiksi
kasvokkain Oulussa toimistollamme, työpaikkakäynneillä tai
etäyhteyksin. Tapaamistavat sekä valmennuksen tarkempi
sisältö sovitaan tilanteesi mukaan. 

Valmennus kestää enintään kolme kuukautta. Sen jälkeen
työllistymistäsi ja työssä pysymistäsi seurataan yksilöllisesti.

Kesto: 
3 kk aktiivivalmennusta, jonka jälkeen yksilöllinen seuranta-
aika.  Valmennussisällöt ja tuki ovat aktiiviaikana käytössäsi
viikottain. 

Ilmoittautumisaika: 
1.10.2026 alkaen, toistaiseksi. 

Paikka: 
Verkossa tai Oulun toimipisteessämme: 
Technopolis Peltola,Yrttipellontie 1 A, 90230 Oulu

NÄIN PÄÄSET MUKAAN
Ilmoittaudu valmennukseen ottamalla yhteyttä
omaan työllisyyspalvelujen asiantuntijaasi. Kerro, että
haluat mukaan Nuorten TyöBuustiin.

LISÄTIETOJA:

Osa valmennustapaamisista voi olla esimerkiksi
työpaikkakäyntejä, osallistumisia rekrytointitapahtumiin tai
yhteistyötapaamisia työllisyyspalveluiden kanssa, joko Oulussa
tai omalla asuinpaikkakunnallasi Oulun seudun työllisyysalueella. 
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