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TYOBUUSTI

Tyéhénvalmennusta alle 30-vuotiaille
Oulun seudun tyéllisyysalueen tyénhakijoille

Etsitko t6ita? Mietitks, mistd tydnhaussa kannattaisi aloittaa?
Tule mukaan yksilslliseen tyshénvalmennukseen. Nuorten
Ty6Buustissa saat oman valmentajan, joka auttaa sinua tyénhaussa ja

sopivien tydpaikkojen I6ytimisessd hakemuksista tyén alkuun asti.

MITA SAAT TYOBUUSTISTA?

Oma valmentajasi auttaa sinua tydnhaussa.
Valmennukseen kuuluu:
* apua tydpaikkojen etsimiseen ja tydnantajien kontaktointiin
o tukea CV:n, tydnhakutekstien ja video-CV:n tekemiseen
* harjoitusta tydhaastatteluihin
« digitaalisia tydkaluja tyénhakuun

o tukea myds uuden tydn alkaessa.

Henkilkohtaisen valmentajan lissksi tukenasi on Arffmanin
laaja osaaminen, kuten yrittdjyysvalmentaja, tydnetsija seké
tydnhaun digitaitovalmentaja.

KENELLE?

TydBuusti on tarkoitettu sinulle, jos olet alle 30-vuotias Oulun
seudun tyéllisyysalueen tydnhakija, tydttémyytesi on kestényt

alle vuoden ja tavoitteenasi on l6ytaa palkkatyéta.

TOTEUTUS

Valmennus koostuu henkilskohtaisesta valmennuksesta seké
tydnhaun digipolusta. Tapaat omaa valmentajaasi esimerkiksi
kasvokkain Oulussa toimistollamme, tydpaikkakaynneill3 tai
etdyhteyksin. Tapaamistavat seka valmennuksen tarkempi

sisdltd sovitaan tilanteesi mukaan.

Valmennus kest&4 enintaan kolme kuukautta. Sen jélkeen

tydllistymistési ja tydssd pysymistési seurataan yksildllisesti.

r
Kesto:
3 kk aktiivivalmennusta, jonka jalkeen yksildllinen seuranta-
aika. Valmennussisallét ja tuki ovat aktiiviaikana kaytossasi
viikottain.

limoittautumisaika:
1.10.2026 alkaen, toistaiseksi.

Paikka:

Verkossa tai Oulun toimipisteessdmme:
Technopolis Peltola, Yrttipellontie 1 A, 90230 Oulu

Osa valmennustapaamisista voi olla esimerkiksi
tydpaikkakaynteja, osallistumisia rekrytointitapahtumiin tai
yhteistyétapaamisia tyéllisyyspalveluiden kanssa, joko Oulussa

tai omalla asuinpaikkakunnallasi Oulun seudun tyéllisyysalueella.

NAIN PAASET MUKAAN

lImoittaudu valmennukseen ottamalla yhteytta
omaan tyéllisyyspalvelujen asiantuntijaasi. Kerro, ettd

haluat mukaan Nuorten Ty&Buustiin.

LISATIETOJA:

Taru Hallikainen, vastuuvalmentaja
\. +358 44 7156088
4 taru.hallikainen@edu.arffman.fi
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