
समय-सारणी और कोर्स के  प्रारूप के  बारे  में  अधिक विस्तृत
जानकार� कोस� शरुू होने के कर�ब प्र�तभा�गया�  को भेजी जाएगी।

कोर्स में  भाग लेने  की व्यवस्था एक एकीकरण विशेषज्ञ
(kotoutumisasiantuntija) के  साथ �मलकर क� जाती है।

पंजीकरण

यह कोर्स उन लोगों  के  लिए है  जो फ़िनलैंड में  आए हैं  और यहाँ  बसने
के  शुरुआती चरण में  हैं। यह नए लोगों  को फ़िनलैंड में  अपना दै निक
जीवन शरुू करने और उसे बसाने म�  मदद करता है।

फ़िनल�ड म�  दै�नक जीवन

बहुभाषी नाग�रक अ�भमखुीकरण

फ़िनल�ड म�  आवास और दै�नक जीवन
फ़िनल�ड का समाज कैसे काम करता है
अधिकार और जिम्मेदारियाँ
 समानता और भेदभाव से  मुक्त होना
 शिक्षा और प्रशिक्षण के  अवसर
 नौकरी की खोज और उद्यमिता
 सार्वजनिक सेवाएँ  और उनका उपयोग
 वित्तीय मामले  और दै निक कौशल
 संगठन और स्वै च्छिक कार्य
 फ़िनल�ड का इ�तहास और संस्कृ�त

बहुभाषी नागरिक अभिमुखीकरण उन लोगों  के  लिए एक निःशुल्क कोर्स है  जो
फ़िनल�ड म�  आए ह�।

इस कोर्स में  फ़िनलैंड के  समाज के  बारे  में  जानकारी प्रतिभागियों  की मातृभाषा
या किसी अन्य भाषा में  दी जाती है  जिसे  वे  अच्छी तरह समझते  हैं। इसका
उद्दे श्य नए लोगों  को फ़िनलैंड में  दै निक जीवन, स्थानीय सेवाओं  और
कामकाजी जीवन को समझने म�  मदद करना है।

यह कोर्स दै निक कामों  को अपने  आप संभालने  के  लिए ज़रूरी कौशल
विकसित करता है। प्रतिभागी अपने  अधिकारों  और जिम्मेदारियों , फ़िनलैंड में
कामकाज कै से  होता है , और उनके  रहने  के  क्षेत्र में  कौन-कौन सी सेवाएँ
उपलब्ध हैं , इसके बारे म�  सीखते ह�।

यह कोर्स इं टरै क्टिव है , जो सीखने  में  मदद करता है  और समूह में  चर्चा करने
का अवसर देता है।

यह कोस� �कन लोगा�  के �लए है?

यह कोर्स 70 घंटे  का है। इसमें  आमने -सामने  कक्षाएँ , ऑनलाइन अध्ययन
और स्व-अध्ययन शा�मल हो सकते ह�।
कक्षाएँ  समूहों  में  आयोजित की जाती हैं  और प्रतिभागियों  की मातृभाषा या
किसी अन्य भाषा म�  होती ह�  �जसे वे अ�� तरह समझते ह�।

अवधि और प्रारूप

अपनी भाषा म�  �फ़नल�ड म�  जीवन शरुू करने के �लए सहायता

बहुभाषी नाग�रक अ�भमखुीकरण क्या है? यह कोस� �नम्न�ल�खत �वषया�  को शा�मल करता है:

अधिकार और सेवाएँ  कामकाजी जीवन क� मलू बात�

इस पाठ के अनवुाद म�  कृ�त्रम ब�ु�म�ा (AI) का उपयोग �कया गया है।
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