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OMA SUUNTA

Monialainen ja kartoittava tyshénvalmennus Mikkelin seudun tyénhakijoille

Tarvitsetko tukea arjen tai tysnhaun jasentimiseen? Auttaisiko yksilsllinen tuki sinua ottamaan seuraavan
askeleen eteenpiin? Oma suunta -palvelussa saat rinnallesi valmentajan, joka auttaa sinua vieméaén asioita

eteenpiin askel kerrallaan - omista lihtékohdistasi késin.

PALVELUN KUVAUS KOHDERYHMA

Tavoitteena on tukea ty6llistymistd edistévén Palvelu on tarkoitettu sinulle, joka olet Mikkelin seudun

suunnitelmasi toteutumista. Palvelu tukee passyasi tysllisyyspalvelujen alueen tysikdinen tydnhakija. Sinulla voi

ty8markkinoille tai polkuasi kohti tySelsmés. olla haasteita eri eldman osa-alueilla tai voit hyotyé

Valmennuksen avulla voit vahvistaa arjen- ja . : . e
toiminnanohjauksen taitojen vahvistamisesta.

elsmanhallinnan taitojasi sek& uusien myénteisten Palveluun piasemiseksi rittia, etts olet yhdess

toimintatapojen rakentamista. tydllisyysasiantuntijasi kanssa arvioinut, ettd hyédyt tasta

PALVELUN TOTEUTUS JA KESTO palvelusta, ja olet motivoitunut tydskentelyyn.

: Valmennukseen osallistuminen edellyttss, etta sinulla ei ole
Palvelu kest&4 kuusi kuukautta. Palvelu toteutetaan o ) : L
e ne e e el qL juuri nyt akuuttia palveluntarvetta esimerkiksi
paasaantoisesti lahipalveluna Mikkelin seudun N
1l T Lt _ terveydenhuollon palveluihin.
tydllisyysalueella (Mikkeli, Hirvensalmi, Juva,

Kangasniemi, Puumala ja Méantyharju).

( N

Va.lmennus s.otljc'etaa‘n .yks.||o|||sest| t'llé.nteeseem.p? se PALVELUUN OHJAUTUMINEN
voidaan yhdist&a muihin sinulle sopiviin palveluihin.
Jos suomi ei ole idinkielesi, palvelua voidaan toteuttaa Oma tyéllisyysasiantuntijasi ohjaa sinut palveluun.
selkosuomeksi tai englanniksi. Voit my&s itse ottaa yhteyttd jattamalla

. yhteydenottopyyntd Tydmarkkinatorin Asiointi -palvelussa
MITA SAAT PALVELUSTA? tai soittamalla Mikkelin seudun tyéllisyyspalveluiden
Saat yhdessa valmentajan kanssa sovitut tavoitteet arjen puhelinpalveluun (ma-pe klo 9.00-15.00)
ja tydnhaun tueksi. Valmentaja tukee sinua tavoitteiden puh. +358 15 194 2200.

saavuttamisessa, antaa palautetta ja auttaa |8ytdmasn
toimivia tapoja edeta. Saat my®s kdytannén tukea

Tydmarkkinatorin Asiointi-palvelun kayttssn. YHTEYSTIEDOT
Sari Vauhkonen, valmentaja g
o o 044 766 16 53, sari.vauhkonen®edu.arffman.fi /
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https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat

