
KO N T U L A  –  V E SA L A  –  JA KO M Ä K I

Tule mukaan!

Löydä oma alasi
Pohdimme yhdessä vahvuuksiasi ja
sitä, millaiset alat ja opinnot voisivat
sopia sinulle.

Tukea opiskeluun
Jos opiskelu tuntuu vaikealta tai
opinnot ovat vaarassa keskeytyä,
etsimme yhdessä keinoja jatkaa.

Tutki
opiskeluvaihtoehtoja

Saat apua koulutuksen etsimiseen,
hakemusten tekemiseen ja opintoihin
valmistautumiseen.

Skannaa QR-koodi tai käy osoitteessa www.arffman.fi/naapurustoallianssi

allianssi@edu.arffman.fiKysy lisää:

Maksutonta ja henkilökohtaista tukea alle 30-vuotiaille Kontulassa, Vesalassa ja Jakomäessä.
Mietitään yhdessä, mikä voisi olla sinun seuraava askel. Vaikka sinulla olisi jo tuttu aikuinen koulussa, Ohjaamossa tai
muualla, saat meiltä vielä yhden ihmisen kulkemaan rinnallasi.
Voit tulla mukaan omaan tahtiin – paikan päällä, etänä tai molempia yhdistäen.

Arffman toteuttaa Naapurustoallianssia nuorille Kontulan, Vesalan ja
Jakomäen alueella – osana Helsingin kaupungin Naapurustoallianssia.

NAAPURUSTOALLIANSSI

Mitä seuraavaksi?

Koulu jäi kesken? Oma ala on vielä hukassa? Arki kuormittaa? Tulevaisuus tuntuu epäselvältä?
Sinun ei tarvitse ratkaista kaikkea nyt. Saat oman valmentajan, jonka kanssa voit miettiä
rauhassa seuraavaa askelta.

Saat tukea siihen, mitä juuri nyt tarvitset

Entä jos arki kuormittaa?
Voit jutella valmentajan kanssa myös unesta, raha-asioista, jaksamisesta ja muista arjen asioista.

Jos vastaus on "en tiedä",
olet oikeassa paikassa.

Kiinnostuitko?

Alli

Jätä yhteystietosi lomakkeella, niin valmentaja ottaa sinuun yhteyttä ja kertoo lisää.

http://www.arffman.fi/naapurustoallianssi
mailto:allianssi@edu.arffman.fi
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