Arbetscoachning pa svenska

Behéver du stéd med jobbsékandet, att hitta en lamplig utbildningsplats eller att etablera dig i
arbetslivet? Vi hjilper dig att hitta din plats i arbetslivet!

BESKRIVNING

Under coachningen stéttar vi dig pa din vdg mot
arbetslivet, oavsett om det handlar om heltidsjobb,
deltidsjobb, I6nesubventioner eller entreprendrskap.

Vi hjslper dig att utforska utbildningsméjligheter och
erbjuder stéd fér att du ska kunna stanna kvar pa din
utbildningsvég. Tillsammans hittar vi [8sningar som passar
dig och som hjélper dig mot ditt énskade yrke, oberoende
om det handlar om anstélining, arbetspraktik eller studier.

| COACHNINGEN FAR DU:

« personligt stéd fér karridrplanering och vagledning

« information om arbetslivet och arbetsmarknaden

« hjélp med jobbsékandet, CV och att skriva en
arbetsansdkan

« coachning infér arbetsintervjuer

+ rdd om arbetsavtal

« végledning i utbildningsalternativ och hur du séker till
dem

+ samarbete med arbetsgivare i regionen

« alternativ och rdd géllande entreprendrskap.

Till vara tjanster hér ockséd méjligheten att genomféra
yrkesutbildningar och allménna sprakexamen (YKI-
examen). Vi erbjuder &ven tjanster for validering och

erkdnnande av examina.

ARFFMAN

PART OF BARONA

LHelsingforsJ

COACHNINGEN AR AVSEDD
FORDIG SOM:

« studerar eller har studerat pa en svensksprakig
integrationsutbildning inom den fria bildningen.

« har minst A2.1-niva i svenska eller talar flytande
engelska.

« &r kund hos kommunens sysselsattningstjanster i

Nyland.
GENOMFORANDE

Vi erbjuder dig antingen nar- eller distanscoachning i
Nyland. Méten arrangeras i Helsingfors, Borga eller
Karis. | bérjan av coachningen utarbetar vi tillsammans
med dig en individuell coachningsplan som styr hela

coachningsprocessen.

TIDSPLAN

Coachningens maximala langd &r startmanad + 8
manader. Vi informerar dig personligen om exakta
starttider och tidtabeller.

Registreringen till tjansten har
avslutats.

Kontaktinformation
Theresa Sui

Coach

Tel. 044 418 5515

theresa.sui@edu.arffman.fi



