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دورة التوجيه في المجتمع الفنلندي
دعم الاستقرار في الحياة في فنلندا بلغتك الأم

سيتم إرسال معلومات أكثر تفصيلاً حول جدول
الدورة وتنفيذها إلى المشاركين قبل بدء الدورة

بوقت قريب.

دورة التوجيه في المجتمع الفنلندي هي دورة مجانية
متعددة اللغات مخصصة للأشخاص الذين انتقلوا إلى فنلندا.

 خلال الدورة، يتم تقديم معلومات عن المجتمع الفنلندي
باللغة الأم للمشارك أو بلغة أخرى يتقنها جيدًا.

 يهدف هذا البرنامج إلى مساعدة القادمين الجدد على فهم
الحياة اليومية والخدمات المحلية والحياة العملية في

فنلندا.
تساعد الدورة على تنمية المهارات اللازمة للتعامل مع شؤون

الحياة اليومية بشكل مستقل.
 يتعرف المشاركون على حقوقهم وواجباتهم، وكيفية التعامل

مع الأمور في فنلندا، وكذلك على الخدمات المتاحة في
منطقة سكنهم.

تتميز الدورة بطابعها التفاعلي، مما يدعم التعلم ويتيح
إمكانية النقاش الجماعي.

مدة الدورة 70 ساعة.
 وقد تشمل دروسًا حضورية، وتعليمًا عن بُعد، ودراسة ذاتية.

يتم تقديم التعليم في مجموعات باللغة الأم للمشاركين أو
بلغة أخرى يتقنونها جيدًا.

المدة والتنفيذ

ما هي دورة التوجيه في المجتمع الفنلندي؟

يتم الاتفاق على المشاركة في الدورة مع أخصائي
.(kotoutumisasiantuntija) الاندماج الخاص بك

التسجيل

الدورة مخصصة للأشخاص الذين انتقلوا إلى فنلندا
ويقعون في المرحلة الأولى من الاستقرار.

 وهي تساعد القادمين الجدد على بدء وتنظيم
حياتهم اليومية في فنلندا.

السكن والحياة اليومية في فنلندا
 كيف يعمل المجتمع الفنلندي

 الحقوق والواجبات
 المساواة وعدم التمييز
 التعليم وفرص الدراسة

 البحث عن عمل وريادة الأعمال
 الخدمات العامة وكيفية استخدامها

 الشؤون المالية والمهارات اليومية
 المنظمات والعمل التطوعي

 تاريخ فنلندا وثقافتها

لمن هذه الدورة؟
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