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Me uskomme
sinuun.

URAVALMENNUKSET VAASA

Asutko Pohjanmaan tyéllisyysalueella ja pohdit alanvaihtoa?

Tuntuuko, etti nykyinen tyd ei endi tunnu omalta? Mietitkd, missa voisit hyédyntida osaamistasi seuraavaksi?

Muutokseen on saatavilla tukea - ilmoittaudu mukaan ryhmamuotoiseen uravalmennukseen!

Alanvaihtajille suunnatussa uravalmennuksessa saat ryhmén tuen ja valmentajien ohjauksen, jotka auttavat sinua

selkeyttdm&an suuntaasi ja etenemé&sn kohti omia uratavoitteitasi. Valmennukseen voi tulla mukaan erilaisista

elsmantilanteista. Koulutustaustalla tai ammatilla ei ole merkitysta. Eri alojen osaajat ovat tervetulleita. Valmennuksen

jélkeen sinulla on selke& urasuunnitelma ja konkreettiset seuraavat askeleet tavoitteidesi toteuttamiseen. Téarkeinta on

motivaatio muutokseen ja valmius tyéskennells sen eteen.

MITA SAAT VALMENNUKSESTA?

« omien tavoitteiden ja uravaihtoehtojen pohdintaa seka
urasuunnittelua

e oman osaamisen tunnistaminen, sanoittaminen ja
markkinointi

« ajankohtaista tietoa eri alojen tydmarkkinatilanteesta ja
tulevaisuuden tydsta

o k&ytdnnon keinot ja ajantasaiset apuvilineet tydnhakuun

« toimivat reitit tydnhakuun ja piilotyépaikkojen
hyédyntdmiseen

« varmuutta tyénantajien kontaktointiin ja
verkostoitumiseen

+ tietoa koulutusvaihtoehdoista ja osaamisen
kehittamismahdollisuuksista

* itsemydtituntoa ja rohkeutta uuteen suuntaan

TOTEUTUS

Valmennus jérjestetdan arkip&ivisin klo 9.00-15.15
ensisijaisesti |shitoteutuksena Vaasassa. Se sisltaa
ryhmé&tapaamisten liséksi yksittaisia verkkopaivia seka
itsendisia tehtdvia. Valmennus toteutetaan suomen kielella.
Valmennuksessa saat mahdollisuuden kehittda tydnhaku-,

digi- ja I T-taitojasi valmentajiemme tuella.

Uravalmennus alanvaihtajille jarjestetaan
Vaasassa 2.-13.11.2026

Kesto: 10 péivaa.

Valmennukseen siséltyy Ishipéivig, verkossa toteutettavia
etdpaivia seké itsendisia tehtavia.

Valmennuksen kieli: suomi

Osoite: Wolffintie 36, rakennus M10, 65200 Vaasa.

limoittaudu valmennukseen
viimeistiin 25.10.2026

S 10.2026. 4:)
ILMOITTAUTUMINEN

Pohjanmaan tyéllisyysalueen tydnhakija-asiakkaana voit

ilmoittautua valmennukseen ottamalla yhteyttsd omaan
tyéllisyyspalvelujen asiantuntijaasi. Lisétietoja saat omalta
tydllisyyspalveluiden asiantuntijaltasi tai Tiina Puharinen-
Finnelts (yhteystiedot alla).

YHTEYSTIEDOT

Tiina Puharinen-Finne
Arffmanin uravalmentaja
044 766 1318, tiina.puharinen-finne@edu.arffman.fi

TYOLLISYYSPALVELUT.
SYSSELSATTNINGSTJANSTER.
EMPLOYMENT SERVICES.
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