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3 paivaa
15.-1 7.9.2026
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NNUS, SATAKUNTA

Nuorten ryhmamuotoinen uravalmennus: tukea ja suuntaa tyéelimain

Tuntuuko tyénhaku raskaalta? Etko ole varma, mika ala sopisi sinulle? Tarvitsetko tukea oman

osaamisesi tunnistamiseen ja tyénhakuun? Uravalmennus on sinua varten, kun tarvitset tukea ja

konkreettisia keinoja paasta eteenpéin.

KUVAUS

Uravalmennus auttaa sinua |6ytdméaan selkeytts ja suunnan

tulevaisuuteen. Mietimme yhdess, mité osaat ja mika sinua

kiinnostaa. Pohdimme my®s, millaisia tydmahdollisuuksia

sinulla on.

Saat tukea tydnhakuun ja arkeen. Autamme sinua

tunnistamaan omat vahvuutesi ja tekemaan selkedn

suunnitelman eteenpéin.

Valmennukseen kuuluu ryhmé&valmennus seka 3 tuntia

yksilévalmennusta, jossa keskitytdan juuri sinun tilanteeseesi.

Tavoitteena on, ettd l6ydit sinulle sopivan ja

realistisen polun kohti tyéta tai koulutusta.

SISALTO

Oman osaamisen tunnistaminen ja sanoittaminen
Yksilsllisten tarpeiden kartoittaminen ja tunnistaminen
Oman tyéllistymispolun edistdminen ja motivaation
vahvistaminen

Tyseldman pelisdannst

Palveluissa asioiminen, sshksinen asiointi ja
Tyémarkkinatorin kayttsé

Tyénhakuasiakirjat tarpeen mukaan (CV ja hakukirje)
Oman osaamisen markkinoiminen

Tyénhaun eri kanavat ja piilotydpaikat

Mahdolliset tutustumisk&ynnit ja vierailijat ryhman

tarpeen mukaan.

KENELLE?

Uravalmennus on tarkoitettu Satakunnan tyéllisyysalueen
nuorille tydnhakijoille, jotka tarvitsevat tukea tyénhakuun ja
oman tulevaisuuden suunnitteluun.

Voit tulla mukaan, vaikka sinulla ei olisi tykokemusta tai
valmista suunnitelmaa - térkeinta on, ettd haluat p&asta

eteenpain.
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TOTEUTUS JAKESTO

Ryhméimuotoinen uravalmennus nuorille
jérjestetadn Porissa 15.-17.9.2026

Kesto: 3 paivas. Aikataulu klo 9-15.
Osoite: Yhteisskeskus Otava, Otavankatu 5, Pori.

ILMOITTAUTUMINEN

Keskustele valmennukseen osallistumisesta oman
tyéllisyysasiantuntijasi kanssa tai jattamalla
yhteydenottopyynnén Tydmarkkinatorin Asiointi-

palvelussa.

LISATIETOJA

Tiina Viitanen-Landstrém, Arffmanin valmentaja
044 766 1448, tiinaviitanen-landstrom@edu.arffman. fi
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https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat
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